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¢ Psicologa- Psicoterapeuta, specializzata in psicoterapia
deila famiglia secondo un modello sistemico-relazionale;
con esperienza pregresse nella progettazione e
conduzione di gruppi psico-educativi, in diversi ambiti.

ESPERIENZA
Psicologa -Psicoterapeuta, ASLBI- Biella,
PSICHIATRIA ltalia

Mag 2025-Attuale

¢ Esperienza pluriennale in psicoterapia individuale, di
coppia e familiare.

* Progettazione di interventi individuali e di gruppo per il
benessere mentale e emotivo.

* Supporto a diverse problematiche psicologiche e
relazionali

¢ Collaborazione con professionisti del settore sanitarioe
sociale (Psichiatri, medici, assistenti sociali, infermieri ed

educatori)
¢ lavoro in équipe multidisciplinare

Psicologa-Psicoterapeuta, Libera professionista Biella

Gen 2016-Mag 2025

Psicologa, Istituto comprensivo Biella il Biella, Italia

Gen 2020-Mar 2020
Sportello informativo e attivita ludico/ricreativa rivolta alla

socializzazione.

Consulente, CESVIP MILANO Milano
Dic 2016-Dic 2018




Attivita di coaching individuale per ragazzi inseriti in stage
lavorativi.

Psicologa, ANMIL Biella
Mag 2015-Dic 2018

Progetto di bilancio di competenze per utenti Anmil volto
al reinserimento lavorativo.

Tirocinante Scuola di Specializzazione, ASL 12 Biella, Italia

Apr 2015-Dic 2018

Tirocinio scuola di specializzazione. Affiancamento tutor,
colloqui individuale, anamnesi familiari, diagnosi e
somministrazione test.

Volontaria Servizio Civile, Comune di Torino Torino, ltalia
Mar 2014-Mar 2015
Educatrice presso la Scuola Materna 'Pajetta’, Mirafiori Sud,

Torino.

Educatrice, Comune di Torino- Servizi Sociali Torino, ltalia

Feb 2014-Feb 2015

Assistenza psico-educativa ragazzina disabile con
attenzione rivolta anche al nucleo familiare.

Educatrice, Cooperativa Eurotrend Biella, Italia

Nov 2013-Dic 2013

Assistenza disabili - organizzazione attivita educative e
didattiche.

Educatrice, Cooperativa Vita Bieila, Italia
Ott 2012-Lug 2013
Educatrice Asilo Nido, Pray - Assistenza disabile -

organizzazione attivitad educative - organizzazione attivita
didattiche.

ISTRUZIONE

A.P.F TORINO, Scuola di Psicoterapia Totino,
Sistemico-Relazionale, Italia
2015-2018

Specializzazione in psicoterapia familiare

Universita degli Studi di Torino, Laurea Torino,
Magistrale in Psicologia, ltalia



Liceo Scientifico A. Avogadro, Diploma Socio- Biella,
Psico-Pedagogico, Ralia

2002-2007
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Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la fafsita

negli atti e Fuso di atti falsi sono puniti al sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sotoscritto
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protezione dei dati personali
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